
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 АПРЕЛЯ  –  ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ 

РАСПРОСТРАНЕНИЯ ИНФОРМАЦИИ О 

ПРОБЛЕМЕ АУТИЗМА 

 

 

Аутизм,  
расстройства аутистического спектра 

(РАС) 
(от лат. «autus» - сам, погружение в 

себя) – 
это  не болезнь, это расстройство, 
влияющее на общение с другими 
людьми, восприятие и понимание 

окружающего мира. 

 



 

 

Аутизм или расстройства аутистического 

спектра (РАС) — это нарушение 

развития, неврологическое по своей 

природе, которое влияет на мышление, 

восприятие, внимание, социальные 

навыки и поведение человека 

Эти расстройства проявляются главным 

образом нарушениями в трех сферах:  

1. В том, как человек общается с детьми 

и взрослыми (нарушения социального 

взаимодействия) 

 2. В том, как человек разговаривает, 

пользуется жестами или выражением 

лица (нарушения в области 

коммуникации)  

3. В том, как человек ведет себя 

(своеобразие, ограниченность и 

стереотипность интересов и 

деятельности). 

 

 

 

Характеристики аутизма 

Конкретные характеристики аутизма 

могут варьироваться от человека к 

человеку, но кроме триады нарушений, 

дети/взрослые люди с аутизмом могут 

обладать следующими особенностями:  

• любовью к рутине;  

• сенсорной чувствительностью; 

• специальными интересами; 

• нарушением обучения. 

 

 

 

Предполагается, что аутизмом поражены 

67 млн. человек по всему миру: в 

большинстве стран аутизм встречается 

чаще, чем рак, диабет и СПИД, вместе 

взятые. По данным ВОЗ, сегодня 

примерно каждый 160-й ребенок в мире 

имеет признаки данного заболевания, 

статистика распространенности данного 

нарушения развития человека за 

последние пять лет выросла на 78% (в 

1990-м году диагностировался 1 на 1600 

детей). 

 

 

 

Что же должно насторожить родителя и 

послужить поводом для обращения к 

специалистам: 

 

 

Если вы наблюдаете у ребенка что-то из 

вышеперечисленного, то надо 

максимально быстро получить 

консультацию грамотного специалиста и 

максимально рано начать коррекционно-

развивающие занятия с профильными 

специалистами, которые ориентируются 

в специфике данной проблемы. 


